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P.1 

1.  1.  1.  1.  辦學宗旨辦學宗旨辦學宗旨辦學宗旨    

 

本校秉承東華三院一貫的辦學精神，提供優質教育服務，作育英才，使青少年成長後能盡

展所長，回饋社會。 

我們注重「全人教育」，提供一個優良的學習環境，使學生能發揮個人的潛能，日後成為

具備知識技能、有獨立思考能力、勇於承擔責任和關注社會事務的良好公民。 

我們更著重青少年的品德培養，使他們具備正確的價值觀和積極的人生觀，並以校訓「勤

儉忠信」為進德修業的依歸，勉勵他們拓展豐盛而有意義的人生。 

 

2. 2. 2. 2. 學校目標學校目標學校目標學校目標    

2.1 2.1 2.1 2.1 學生方面學生方面學生方面學生方面 

 2.1.1  培養學生學習興趣、自學能力及積極的學習態度。 

 2.1.2  培養學生建立良好公民意識，關心社會事務，具備獨立思考、判斷是非的能

力。 

2.1.3  奠定學生良好語文基礎，並掌握各科基本學識，為將來升學或就業作好準備。 

         2.1.4  培育學生建立團結精神，尊師重道，友愛同學，並能自律盡責、遵守校規、

愛護學校。 

 2.1.5  注重學生身心的均衡發展，令學生具備健康的體魄及積極的人生觀。 

     2.1.6  提供多元化的課外活動，擴闊學生的眼界，充實學生的精神生活。 

2.2 2.2 2.2 2.2 學校管理方面學校管理方面學校管理方面學校管理方面 

 2.2.1  提供良好的教學環境，改善學校設施，增進師生對學校的歸屬感。 

2.2.2  善用學校資源，配合最新的科技發展，提供新穎的教學器材，提升教學效能

和質素。 

2.2.3  制定公平的考績制度，協助教師了解及發揮個人潛能，令教師得到全面的照

顧及評估。 

2.2.4  鼓勵教師課餘進修，提升教師的專業精神及知識水平。 

2.2.5  鼓勵教職員參與學校決策，提高員工士氣和團隊精神。 

2.2.6  加強學校和家長的合作，共同制定學校發展方向。 

 

 

3.3.3.3. 我們的學校我們的學校我們的學校我們的學校    

3.1  3.1  3.1  3.1  學校簡介學校簡介學校簡介學校簡介    

本校為東華三院開辦的第一所職業先修學校，於一九八零年三月十二日由前新

界政務司鍾逸傑太平紳士主持奠基典禮，蒙己未年主席邱木城太平紳士慨捐建校

費，以紀念其先祖父邱金元先生。一九八五年九月，本校校舍落成，命名為東華三

院邱金元職業先修學校，並開始招收學生。一九八六年一月十七日，本校由前教育

署署長梁文建太平紳士主持開幕典禮。一九九七年九月一日，經東華三院董事局通

過和香港教育署批准，本校更改註冊校名為東華三院邱金元中學。 

在 07/08 學年，本校中一至中五均設有四班及中六、中七各一班，共二十二班。 

 

3.2  3.2  3.2  3.2  校舍設備校舍設備校舍設備校舍設備    

 本校座落新界沙田第十四 J區，毗鄰第一城及愉田苑，佔地五千五百餘平方米。

校舍樓高六層，設有標準課室二十三間、科學實驗室二間、資訊科技研習中心一間、

多媒體研習中心一間、綜合設計室三間、商品零售室一間、電腦室二間、電腦實驗

室一間、綜合科技室三間、語言實驗室一間。本校另設有教員室三間、教師電腦室

一間、家長教師會室、社工室、圖書館、學生活動中心、校園電視台室、學生會室、

醫療室、健身室、籃球場、有蓋操場及學校禮堂等。 
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4.  4.  4.  4.  學校管理學校管理學校管理學校管理    

本校自 1998 年開始推行校本管理，在校董會下設立校政諮詢議會，以諮詢及監察學校運

作。因應<<2004 年教育(修訂)條例>>的實施，本校於 2006 年 2月 1 日成立法團校董會，

進一步落實校本管理。法團校董會成員包括辦學團體代表、校長、教師、家長、校友及獨

立人士。法團校董會每年召開三次會議，共同釐訂學校的發展項目，審批財政預算、人事

安排及檢討工作成效，透過各主要持份者參與決策，提高學校管理的透明度及問責性，以

促進學校的持續發展。 

 

法團校董會成員組合法團校董會成員組合法團校董會成員組合法團校董會成員組合    

    

    成員 

學年 

辦學團體

校董 

替代辦學

團體校董 

校長校董 教員校董 替代教員

校董 

家長校董 替代家長

校董 

校友校董 獨立校董 

2005/06 6 1 1 1 1 0 0 0 0 

2006/07 6 1 1 1 1 1 1 0 0 

2007/08 6 1 1 1 1 1 1 0 1 

本校會於稍後時間加入校友校董。 

    

5.5.5.5.     我們的學生我們的學生我們的學生我們的學生    

5.15.15.15.1    班級組織班級組織班級組織班級組織    

5.1.1        班別數目 

 

中一 中二 中三  中四 中五 中六 中七 總數 

科技科班 2 2 1/2 1/2 
4 4 4 

商科班 2 2 1/2 1/2 
22 

 

5.1.2  學生人數 

 

級別 中一 中二 中三 中四 中五 中六 中七 總數 

男生人數 107 81 55 74 76 12 18 423 

女生人數 43 40 45 37 50 14 10 239 

學生總數 150 121 100 111 126 26 28 662 

 

5.25.25.25.2    學位空缺率學位空缺率學位空缺率學位空缺率    

學位空缺率

20

25

30

百

分

比

空缺率 (%) 26.95 27.56 23

'05/06 '06/07 '07/08
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5.3  5.3  5.3  5.3  出席率出席率出席率出席率    

    

90

92

94

96

98

100

百

分

比

'05/06 96.4 96.1 97.4 94.1 98.1 97.7 98.3

'06/07 98 97.4 96.4 96.1 94.9 98.8 96.3

'07/08 97.4 97.1 93.7 94.7 96.9 97.9 98.8

中一 中二 中三 中四 中五 中六 中七

    

5.45.45.45.4     升學情況升學情況升學情況升學情況    

    

學生升學情況

0

20

40

60

80

100

百

分

比

'05/06 96.40 5.45 0.00 

'06/07 100 2.59 0.00 

'07/08 98.34 11.90 6.30 

中三升中四 中五畢業生升讀本校中六 中五畢業生升讀其他學校中六

    

5.55.55.55.5 離校生出路離校生出路離校生出路離校生出路    

中五畢業生的出路

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

百

分

比

'05/06 8.33% 6.48% 36.11% 6.48% 14.81% 27.78% 0.00%

'06/07 2.59% 7.76% 45.73% 3.45% 27.59% 10.30% 2.58%

'07/08 18.25% 4.76% 21.43% 3.97% 14.29% 37.30% 0.00%

中六課程 中五課程

其他全日制專

上/職業訓練課

程

海外升學 全職就業 其他 不詳
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中七畢業生的出路

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

百

分

比

'05/06 27.59% 0.00% 34.48% 0.00% 17.24% 20.69% 0.00%

'06/07 26.93% 3.85% 38.44% 3.85% 19.23% 3.85% 3.85%

'07/08 3.70% 25.93% 44.44% 3.70% 22.22% 0.00% 0.00%

本地大學課程 中七課程

其他全日制專

上/職業訓練課

程

海外升學 全職就業 其他 不詳

    

    

    

提早離校學生

0

2

4

6

8

10

百

分

比

提早離校率 8.8 9.6 9.1

'05/06 '06/07 '07/08
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6.  6.  6.  6.  我們的教師我們的教師我們的教師我們的教師    

    

6.1  6.1  6.1  6.1  教師的數目教師的數目教師的數目教師的數目    

 05/06 06/07 07/08 

教員名額 (包括核准編制內及運用各

項津貼聘請的教師) 
53 55 58 

    

6.2  6.2  6.2  6.2  教師獲得的最高學歷教師獲得的最高學歷教師獲得的最高學歷教師獲得的最高學歷    

教師獲得的最高學歷

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

百

分

比

'05/06 20.75% 66.04% 13.21% 0 0

'06/07 24.14% 68.96% 6.90% 0 0

'07/08 25.90% 67.20% 7.30% 0 0

碩士或以上學歷 學士學位 專上非學位 中六/七 中五或以下

    
    

6.36.36.36.3 已接受專業訓練教師的百分比已接受專業訓練教師的百分比已接受專業訓練教師的百分比已接受專業訓練教師的百分比    

    

已接受專業訓練的教師

90

92

94

96

98

100

百

分

比

教師人數百分比 100 100 100

'05/06 '06/07 '07/08
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已接受中、英、數專科訓練的教師

0

20

40

60

80

100

百

分

比

'05/06 100 100 50

'06/07 100 100 50

'07/08 100 100 46.2

中文科專科訓練 英文科專科訓練 數學科專科訓練

    

    

    

6.4  6.4  6.4  6.4  教學經驗教學經驗教學經驗教學經驗    

0

20

40

60

人

數

'05/06 0 1 6 46

'06/07 4 0 5 46

'07/08 7 0 1 49

0至2年 3至5年 6至10年 10年以上

    
    

    

    

6.6  6.6  6.6  6.6  專業發展專業發展專業發展專業發展    

校長及教師在持續專業發展的時數

196
163

75.59 87.75
83.65

207

0

50

100

150

200

250

小

時

教師平均時數 75.59 87.75 83.65

校長時數 196 207 163

'05/06 '06/07 '07/08
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本年度教師積極參加由教育局、東華三院及教育機構舉辦的講座和工作坊，主

要為預備新高中的準備課程，包括課程詮釋、校本評核、其他學習經歷等。本年度

東華三院為屬下 18 間中學老師舉辦聯校教師研討會，題目為「傳媒教育 – 言論自

由與監察傳媒」。本校與教育局合作，推行初中設計及科技科校本課程統整計劃、科

學科校本課程支援計劃及英文科協作學習計劃 (Co-Operative Learning)。此外，本年

度譚麗霞老師繼續借調到教育局的課程發展(科學)組工作，藉以增加學校評估及課

程發展的經驗。本校亦參與中文大學「建立知識分享社群，促進教師專業發展─大

學、學校與香港教育城夥伴協作計劃」(2005-2007)及「元認知的學與教：支援學生學

習的需要」計劃，以提升教學效能。此外，學校亦為老師安排共同備課、示範課、

科本同儕觀課活動，以促進老師的專業分享和交流。 

本校亦為老師舉辦了三次教師發展日，題目分別是： 

i. 如何針對學生能力進行有效的課堂教學 

ii. 元認知工作坊 

iii. 課堂教學提問技巧 

    

7.  我們的學與教我們的學與教我們的學與教我們的學與教 
 

為貫徹因材施教的教學理念，本校在初中以小組形式上課，推行互動教室及校

本課程剪裁計劃，高中語文科進行合班分組上課，而高中學生可選修自己喜歡的科

目。各學科亦訂下更切合學生的教學目標、教學活動及評估方式，並在年終作出評

估，以便改善來年教學，務求啟發學生潛能及培養其自學能力。 

在拔尖保底方面，本校安排在課餘幫助成績較優的同學發展潛能，而成績較遜

的學生則安排課餘輔導，以提升其學習能力。 

學校亦積極改善校內各項設施，於本年度完成各課室／特別室設置電腦及投影

機，務求學生能在優美和舒適的環境中學習，增加對學校的歸屬感。此外，學校響

應香港教育改革，重整各級課程，配合不同能力學生的需要，因材施教，提升學業

成績及行為表現。 

此外，我們亦舉辦多元學習日，讓學生能走出課室學習，以發展學生的共通能

力。我們鼓勵學生多參與校內外不同的學習活動和比賽，希望學生能知多識廣、擴

闊視野，並安排學生參與服務學習，讓學生能發揮自己專長，體驗貢獻和回饋社會，

增加生活體驗。 

本年度我們與東華三院王澤森社區中心合辦「東華三院長者學苑」，為區內長

者舉辦課程，部份課程並由本校老師主講，或由本校學生擔任小老師的角色，以發

揮學生的專長。 
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 7.1   7.1   7.1   7.1  學校實際上課日數學校實際上課日數學校實際上課日數學校實際上課日數    

整學年課堂授課日數(中一至中三)

155

160

165

日數

日數 162 158 161

'05/06 '06/07 '07/08

    

為全校或全級學生安排學習活動的數目(中一至中三)

0

5

10

15

日

數

日數 13 12 11

'05/06 '06/07 '07/08

    
    

7.2  7.2  7.2  7.2  八個主要學習領域的課時八個主要學習領域的課時八個主要學習領域的課時八個主要學習領域的課時    

0

5

10

15

20

25

30

百

分

比

'05-06 18.5 18.5 13 5.6 7.4 25.9 7.4 3.7

'06-07 18.5 18.5 13 5.6 7.4 25.9 7.4 3.7

'07/08 18.5 18.5 13 5.6 7.4 25.9 7.4 3.7

中國語文教
育

英國語文教
育

數學教育
個人、社會
及人文教育

科學教育 科枝教育 藝術教育 體育
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8 8 8 8  我們對學生成長的支援我們對學生成長的支援我們對學生成長的支援我們對學生成長的支援        

   為了讓新同學能盡快適應轉變，在暑假期間，學校會舉辦中一課程初

探週、暑期英語銜接課程週、中一家長座談會、迎新日、暑期課外活動班

等。開課後，學校會舉辦中一家長晚會、功課輔導班以協助學生盡快適應

中學生活。此外，我們亦參加了「共創成長路－賽馬會青少年 培育 計劃 」，

為初中學生提供專業的成長學習活動。 

學校在開學前會為中六同學舉辦迎新營，而在 9 月亦為中四同學舉辦

輔導講座及活動，讓同學盡早了解學校的期望及增加同學間的了解認識，

使同學能及早訂定個人目標及為來年的學習及公開考試作出準備。 

本校由 2003 年 9 月開始引入「啟發潛能教育」(Invitational Education)

計劃，在校內營造一個充滿關愛、尊重及愉快的學習環境，使學生建立自

信、主動學習、培育良好的品德及具備正確的價值觀和積極的人生觀。本

校並於 2004 年 6 月正式加入「國際啟發潛能教育聯盟 (香港)」(IAIE(HK))，

成為創會會員學校，並於 2006 年榮獲「國際啟發潛能大獎」(2006 Inviting 

School Award)。 

學校自前年開始推行 “Beautiful Mind Beautiful Life” 計劃 (原為教育局舉辦

的 “Don’t Laugh At Me” 計劃)，本年度繼續推行該活動，並以「奧運精神‧由我做起」

為口號，鼓勵學生訂立目標，自我改善。 

學校鼓勵學生積極參與校內外活動和比賽，以發揮學生的專長；同時鼓勵學生

參與舉辦和主持活動，以發展學生的領導才能。 

 

 

    

9    9    9    9    學生表現學生表現學生表現學生表現    

9.1   9.1   9.1   9.1   香港學科測驗成績香港學科測驗成績香港學科測驗成績香港學科測驗成績    

學生在香港學科測驗中一級甲卷之中、英、數各科平均分數

0
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分

數

'05/06 38.71 22.19 35.06

'06/07 43.3 26 28.7

'07/08 39.43 22.68 27.61

中文 英文 數學
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香港高級程度會考合格率 40.99% 56.43% 56.16%

2006 2007 2008

香港中學會考合格率
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比

香港中學會考合格率 37.33% 29.97% 42.61%

2006 2007 2008

 9.2   9.2   9.2   9.2  香港中學會考成績香港中學會考成績香港中學會考成績香港中學會考成績    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    
     

 05/06 06/07 07/08 

 學校 全港 學校 全港 學校 全港 

考生人數 110 --- 115 --- 126 --- 

取得五科及格或以上成績的學

生的百分率 
22.4 67.1 13.0 67.1 31.8 68.4 

考獲最佳成績的六個科目中取

得十四分或以上的學生百分率 
2.7 31.5 0.9 32.3 6.6 32.6 

 

 

 9.3  9.3  9.3  9.3  香港高級程度會考成績香港高級程度會考成績香港高級程度會考成績香港高級程度會考成績 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

 05/06 06/07 07/08 

 學校 全港 學校 全港 學校 全港 

考生人數 29 --- 26 --- 28 --- 

取得報讀本港學位課程最

低要求的學生百分率 
3.5 55.7 19.3 56.6 17.9 55.7 
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9.4  9.4  9.4  9.4  過去三年在國際和校際活動中獲得的獎項過去三年在國際和校際活動中獲得的獎項過去三年在國際和校際活動中獲得的獎項過去三年在國際和校際活動中獲得的獎項    

    

獎項詳情 
類別 比賽/組織名稱 

2005/06 2006/07 2007/08 
東華獎學金 ($300) 1B 雷廣林 

2C 黃祖儀 
3E 張漢玲 

1C 龐玉儀 
2B 雷廣林 
3C 蔡穎嫻 

1C 賴穎茹 
2B 陳達豪 
3C 植子寧 

翁佑獎學金 ($500) 1C 周萌萌 
1C 劉送輝 
2C 陸詩敏 
2C 黎梓俊 
3C 何艷霞 
3E 劉美娜 
4A 陳曉彬 
4D 張國權 

1C 李啓發 
1C 江燕青 
2C 周萌萌 
2C 植子寧 
3C 黎梓俊 
3C 陸詩敏 
4B 袁恩培 
4B 何艷霞 

1C 黎錩鴻 
1D 林翠玲 
2C 梁嘉儀 
2C 黃保欣 
3C 陳曉宇 
3C 周萌萌 
4B 王子多 
4B 陳鳳婷 

邱金元紀念獎學金 ($700) 1C 麥妙萍 
1C 植子寧 
2C 蔡穎嫻 
2C 劉思延 
3C 賴杰玲 
3C 羅寶欣 
4A 勞子平 
4C 陳裕妮 
6A 葉曉輝 
6A 李敏慧 

1E 張思敏 
1E 梁嘉儀 
2E 高昌盛 
2C 麥妙萍 
3C 劉思延 
3C 黃祖儀 
4B 張漢玲 
4B 賴杰玲 
6A 李榮俊 
6A 陳杰峰 

1C 葉韞充 
1C 譚靖諭 
2C 張思敏 
2C 鄒智深 
3C 麥妙萍 
3E 高昌盛 
4B 劉思延 
4B 賀家偉 
6A 莫清景 
6A 鄭雅雯 

東華傑出學生獎 ($1,000) 7A 劉衍芬 7A 李敏慧 7A 張靜汶 
東華傑出學生獎(課外活動)  ($1,000) 7A 伍芍琳 4D 劉靜雯 5C 廖嘉俊 
尤德爵士紀念基金獎學金 ($1,000) 5C 朱國棟 

7A 劉衍芬 
5C 陳裕妮 
7A 吳詠欣 

5B 劉美娜 
7A 張靜汶 

仁濟初中學生最顯著進步獎  ($600) --- --- --- 

東華 KMO 獎學金  ($500) 6A 甄倩雯 6A 張靜汶 5B 劉美娜 
王定一獎學金  ($500) 1D 葉皓朗 

2C 香偉程 
3E 翁美玲 

1C 鄒智深 
2D 莫澤旭 
3C 歐建莨 

1C 蒙玟璈 
2D 張俊輝 
3E 鄭樂童 

東華三院謝婉雯醫療紀念獎學金 ($2,500) 6A 劉美青 
7A 王靄榆 

6A 李慧怡 
7A 劉美青 

6A 陳智鴻 
7A 李慧怡 

東華陳耀莊獎學金 ($1,000) --- 2C 何念澄 --- 

慧魚獎學金 (合共$2,000) --- 6 名科技科學

生 
3 名科技科學

生 
家教會獎學金(成績) ($100) 每班各一名 每班各一名 每班各一名 
家教會獎學金(學習) ($100) 每班各一名 每班各一名 每班各一名 

獎學金 

家教會獎學金(積極參與獎) ($100) 18名同學 29 名同學 13 名同學 
國際啟發潛能教育聯盟(香港)主辦 
� 海報設計比賽(中學組) 

 
亞軍 

 
 

 美術 

東華三院中學聯校繪畫東華歷史建築比賽 
� 作品：苦海明燈 
� 作品：古雅的廣華 

   
亞軍 

優異獎 

校際音樂比賽 1 優良 3 良好 1 亞 16 優 
11 良 

5 優 13 良 

香港青年音樂匯演 - 管樂團比賽 
� 中學中級 A 組 

  
銅獎 

 
銅獎 

音樂 

音樂裡「大自然」的力量 – 學校聯演   表現優良獎 
城門河划艇賽 1 季軍 1 亞軍  

香港青少年室內賽艇錦標賽 1冠軍 1冠 1 亞 2 季  
體育 

沙田體育會賽艇公開賽 1冠、3 亞、 
1 季 1殿 
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香港青少年賽艇錦標賽 2 季軍 1冠軍 1冠軍 
香港划艇錦標賽  1 季軍  

香港公開室內賽艇錦標賽 3冠 2 季 4冠 2 季 1 亞  

創勰盃划艇邀請賽  1冠軍  

台北划船錦標賽  2殿軍  

校園體育推動計劃 - 校園室內賽艇大挑戰 1 亞軍 3冠 3 亞 3 季

1殿 
1冠 1 亞 2 季 

中銀香港體育節 - 短途皇賽艇爭霸戰  3冠軍  

東華三院馮黃鳳亭中學三十周年校慶友校室內賽艇邀請賽   1 亞軍 
全港中學校際壘球錦標賽 1殿軍   

亞洲盃女子壘球錦標賽 1 亞軍   

全港運動會  1 亞軍  

新界區際田徑運動大會 1 季軍   

新界區際田徑比賽   3冠 2 亞 
香港青少年分齡賽  1冠 4 亞 7 季 3冠 6 亞 1 季 
沙西區校際越野錦標賽  1 亞 1 季  

沙西區學界城門河長跑  1冠 1 季 
1 優異獎 
1第九名 

 

第十八屆聾人陸運會  1冠 1 亞  

南華體育會 - 全港學界田徑運動會  8冠 2 亞 3 季  

香港發財盃長跑賽   1冠軍 
屈臣氏集團青少年暑期田徑比賽  1冠軍  

屈臣氏蒸餾水香港青少年精英田徑錦標賽 3 亞 2 季   

香港田徑聯賽總決賽  2第六名  

全港少年田徑錦標賽   2 亞軍 
黃大仙區際賽    13冠 5 亞 2 
沙西區校際田徑比賽 

� 團體獎：男甲 

� 團體獎：男乙 

� 團體獎：女甲 

� 團體獎：女乙 

� 團體獎：女丙 

� 其他項目共獲得 

 

亞軍 

 

殿軍 

 

優異 

1 冠 4亞 4季 

 

季軍 

亞軍 

 

亞軍 

第六名 

9 冠 4亞 6季

2 殿 

4 第六名 

4 第五名 

1 第七名 

3 第八名 

 

季軍 

冠軍 

 

亞軍 

 

11 冠 6亞 

8季 

觀塘區田徑比賽  8冠 7 亞 4 季  

沙田區田徑比賽  6冠 4 亞 9 季  

中西區田徑比賽  8冠 4 亞 8 季

7殿 
3第五名 
5第六名 
2第七名 

 

葵青區田徑比賽  8冠 3 亞 7 季  

2007 灣仔區田徑比賽   16冠 8 亞 
6 季 

沙田循道衛理小學第十五屆田徑運動會之友校邀請賽   1冠軍 
深水灣龍舟賽 1冠軍   

空手道罡心館大賽  2 季  

2008年新春友誼杯 – 兒童及青少年空手道錦標賽   1冠 2 亞 3 季 
香港跆拳道協會 - 跆拳道套拳比賽 1 季軍 1 亞軍  

韓國跆拳道青道館(香港)套拳大賽 1第 5 名   

全港女子跆拳道比賽  1冠軍  
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全港女子跆拳道第二屆搏擊暨第一屆套拳比賽  1冠軍  
全國中學生毽球錦標賽 1第七名 

1第八名 
  

香港公路單車錦標賽   2小時 10分
16秒 2 
奪得冠軍 

沙西區優秀運動員選舉 優秀運動員   

沙西區學界游泳錦標賽  1 季軍  

屈臣氏集團香港學生運動員獎 
� 2006香港學生運動員獎 

 
獎項 

  

沙田區少年警訊禁毒會長盃乒乓球比賽 2005 1殿軍   

沙田區少年警訊乒乓球比賽   2殿軍 
殿軍 

沙西區學界乒乓球賽   1殿軍 
第一屆沙田區校際保齡球公開賽   1 亞 2 季 
香港學校朗誦節 
� 粵語組 
 
� 普通話組 
� 英語組 

 
1 季 8 優 4 良 

 
6 優 3 良 
1 Merit,  

1 Proficiency 

 
2 優良 

 
5 優良 

1 Second 
Runner-up, 

20 Proficiency 

 
1 亞 2 季 5 優

3 良 
3冠 7 優 1 良 

3 Second 
Runner-up, 

2 Third 
Runner-up, 
11 Merit, 

3 Proficiency 
粵語正音推廣協會 
� 「粵語正音」基本測試 

   
10 名學生獲

得嘉許狀 
2007年首季全港學生正字擂台陣比賽   共 3 名學生

獲得嘉許狀 
普通話教師學會主辦—第八屆全港學界普通話傳藝比賽   2冠軍 
「英文 i-learner網上學習」全港及澳門區 
i-learner英文網上學習首 100位成績卓越大獎 

  5 名學生 

商校伙伴計劃 2007-08   中六商科學生 
最佳商校伙伴獎 

少年企業家大比拼 
� 創意貨品獎 
� 攤位設計獎 

 
冠軍 
季軍 

  

東華三院賽馬會沙田綜合服務中心舉辦標語創作比賽   亞軍 
優異獎 

最積極參與

學校獎 
「生命導航員」師友互動情繫社區校園計劃 
標語創作比賽 – 中學組 

  最積極參與

學校獎 
新界聯校辯論比賽  最佳辯論員  

「我愛香港」 - 少年網閱讀獎勵計劃  亞軍  

少年警訊月刊與匯豐銀行合辦 
� 英文填字比賽 

  
大獎 

 

香港明愛青少年及社區服務主辦 
� 「有腦辨傳色」 - 最受青少年歡迎電視節目評論比賽 

  
獎項 

 

香港教育學院舉辦 - 「善言巧論：全港學生口語溝通大賽」 
� 初中備稿演講項目 

  
分組冠軍 

 

中國人民大學國情教育課程  成績優異獎  

香港浸會大學舉辦 - 第四屆大學文學獎  少年作家獎  

恆生銀行社會企業家計劃 (MEP VII)  冠軍  

全港中學中華文化常識大賽  優異獎  

學術 

突破機構 - 撰寫『一本分享心』大行動 
� 萬年曆內容創作比賽 

  
個人優異獎 
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全港校際太陽能模型車比賽 1冠軍   
機械人埠際賽 2006 2殿軍   

創新科技節 - 校際互聯網機械人大賽  1 亞軍  

全港學界再生能源科技暨太陽能模型車挑戰賽  1冠 1 亞  

環保創意機動模型設計比賽  1冠軍及 
總冠軍 

 

中國上海少年機械奧運埠際賽  1 亞軍 1 亞軍 
第七屆環保創意機動模型設計大賽   1 亞 1 季 
2008信興全國互聯網機械人大賽香港區選拔賽 
� 廖寶珊紀念書院分組賽 – 指定機械人組 

   
1冠 1 季 

深港青少年科技創新作品聯展   獲 12項優秀

作品獎及優

秀組織獎 
校際互聯網機械人大賽  1冠 3 亞 

最高累積入球獎 
最快入球獎 

 

香港機械奧運會  1冠 1 亞 3 季 
4 殿 

1冠 3 亞 3 季

1殿 
《長城電腦杯》深港青少年互聯網機器人足球友誼賽   季軍 
趣味科學比賽 2008 
� 準時 88低班聲響組 

   
毅力獎 

科技 

香港科技大學主辦 2008趣味科學比賽-聲響組   最有毅力獎 
「公益少年團」功績榮譽獎勵計劃  公益少年團服

務獎 
良好獎杯 

 

東華三院呂馮鳳紀念幼稚園 
第四屆家教會就職典禮親子奧運嘉年華 

  10 名學生獲

得嘉許 

服務 

靈光傷健共融體驗計劃   16 名學生獲

得嘉許 
國際啟發潛能教育聯盟(香港) 
� 優秀學生選舉 
� 傑出教師選舉 

  
3C 黎梓俊 

陳惠芝老師 

 
3C 馮逢 

袁俊堅老師 

優秀學生名單 - Dean’s List 
� 浸會大學 – 副學士(第一學期) 
 
� 浸會大學 – 副學士基礎(第一學期) 
 
� 香港中文大學 – 東華三院社區書院(第一學期) 

   
陳成斌

(05/06) 3.32 
朱錦鳳 

(06/07) 3.22 
陳思美 

(06/07) 3.88 
香港理工大學獎學金 
The Outstanding HKCC Freshman Scholarship 

  林楚筠 
(06/07) 

第二十六屆蜆殼/港島青商弱能學童獎學金   最佳融合教

育學生獎 
「以愛傳聲」2007年學生獎勵計劃   才藝獎 
香港聾人福利促進會「關懷聽障人士基金」主辦  
� 第一屆傑出聽障學生獎勵計劃 

 傑出聽障 
學生 

 

第三屆香港學界電影節 
� 最佳男主角 
� 最佳女主角 

   
金獎 
銅獎 

VTC應用學習課程首 Scene放映展 2008   最佳故事演繹獎 
最佳攝影獎 

全場最受歡迎 
大獎 

職業安全健康局主辦 – 職安健宣傳短片創作比賽 2007    優異獎 
全港青少年魔術師大賽 
� 青少年組 

 
冠軍 

  

沙田區舞蹈比賽 1銀獎 1銀獎  

其他 

環境保護運動委員會 - 香港環保節 2006-07 
� 「綠色生活」博客寫作比賽 

  
優異獎 

 



 

P.15 

2007-2008年度學生環境保護大使計劃 
� 學生環境保護大使優異獎 

   
優異獎 

2007/08年度學生環境保護大使計劃 
� 基礎環保章 
� 專題環保章 

   
19 名學生 
8 名學生 

榮獲國泰航空"飛躍理想計劃"2007-2008 
� 出色學員 

   
1 名學生前往

澳洲阿德萊德

作文化交流 

 表揚教師計劃 陳鳳翔老師 
林潔貞老師 

梁雪芬老師 
竇玲英老師 

陳鳳翔老師 
梁雪芬老師 

 
9.5  9.5  9.5  9.5  課外活動的參與課外活動的參與課外活動的參與課外活動的參與    

學生參與校際活動的情況

20%

30%

40%

50%

60%

70%

百

分

比

中一至中三 44.25% 65.62% 32.07%

中四至中七 46.78% 37.91% 29.81%

'05/06 '06/07 '07/08

        

 9.6   9.6   9.6   9.6  體格發展體格發展體格發展體格發展    

    

學生在學校體適能測試4個項目中(屈膝仰臥起坐/坐地前伸/耐力跑/掌上

壓(男);屈膝掌上壓(女)所獲取總得分的平均分數(滿分 5 分) 

 

學生在指定的適能測試項目中所獲取總得分的平均分數

2.50

3.00

3.50

分

數

'06/07 2.99 3.27 3.04 3.15 

'07/08 3.01 3.27 3.20 3.17 

14歲中三男生 14歲中三女生 15歲中三男生 15歲中三女生
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10.10.10.10.    關注事項及發展計劃之檢討關注事項及發展計劃之檢討關注事項及發展計劃之檢討關注事項及發展計劃之檢討 
 
關注關注關注關注項目一項目一項目一項目一：：：：關 注 學 與 教 效 能關 注 學 與 教 效 能關 注 學 與 教 效 能關 注 學 與 教 效 能  

 

成就成就成就成就 

在教學方面，推行科本及校本的互相觀課、分享教學心得及集體備課等，加上老師更能

掌握及應用元認知教學，有助提升教學質素，使學生學得更好。觀課活動在校已推行了

多年，老師及學生已習慣互相觀課，這活動有利加強學與教的成效。而老師們亦開始建

立觀課後發展性評鑑的理念，務求進一步提升教學效能。 

學校與香港中文大學合作推行「元認知的學與教：支援學生學習的需要計劃」，於教師發

展日邀請資深教育工作者為老師分享教學心得和提問技巧，加強老師對教學效能的重視。 

在學習方面，學校安排新學生的迎新活動，使學生盡快適應校園生活，應付學習；學校

致力培育學生的自學能力及提供思考方法的訓練，從而提高他們對學科學習的興趣。不

同組別為有特別學習需要的同學於平日上課及考試時提供適當的支援，從而提升他們的

成就。 

學生成績的統計資料和學生對課堂的意見問卷調查資料均能使老師更了解學生的學習情

況，為改善學與教提供有效依據，以便作出支援及跟進。 

在課堂以外，學校除舉辦書展，作家講座外，亦購買了有關學習、解難技巧及考試策略

的書籍，讓學生閱覽較新及質素較佳的書籍，以提高其閱讀興趣及語文能力，以及拓闊

學生閱讀層面及提高閱讀技巧。根據圖書館統計數字，這些書籍頗受學生歡迎，借出率

也很高。同學在早會及班中的閱讀分享，除强化同學的閱讀及表達技巧外，亦使同學領

略健康閱讀的樂趣。 

學生個人 iPortfolio、學習檔案、個人活動記錄冊、自我評估表及自我反思欄，有助學生

不斷作檢討及反思，和自我完善。 

學校在 2006年榮獲「國際啟發潛能教育聯盟」(IAIE)頒發「國際啟發潛能大獎」(2006 
Inviting School Award)後，仍貫徹其精神，為同學提供一個充滿關愛、尊重及愉快的學習

環境，使學生能建立自信、主動學習、培育良好的品德及具備正確的價值觀和積極的人

生觀。學生於課餘時間、在操場、圖書館和課室中溫習氣氛不斷改善，學校舉辦的增潤

課程和輔導班亦甚受觀迎。本年度中三全港性系統評估和公開考試成績均有明顯進步。 

反思反思反思反思 

學校推行了不少計劃，在教與學及營造讀書氣氛方面均見成效，但要大幅提升學業成績、

思考能力、答題技巧等，並非能立竿見影，在短時間便有顯著成效，學校仍須繼續努力。 

互相觀課活動已開始成為學校文化，觀課後的討論亦促進了老師的交流，但觀課前的預

備會議仍有待改善。 

大部份同學在參與學習活動時均十分投入，並能主動學習，但有少部份同學表現欠積極，

有待校方跟進。 

老師們尚須加強利用學生成績統計資料和學生對課堂的意見問卷調查資料，制訂相關策

略，及就個別學生的情況作出相對應的措施。 
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關注關注關注關注項目二項目二項目二項目二：：：：學生學生學生學生了解了解了解了解價值教育價值教育價值教育價值教育的的的的重重重重要要要要 
 

成就成就成就成就 

學校由前年開始推行 “Beautiful Mind Beautiful Life” 計劃 (原為教育局舉辦的 “Don’t 
Laugh At Me” 計劃)，本年度繼續推行該活動，並以「奧運精神，由我做起」為口號，以

奧運運動員不屈不撓、艱苦奮鬥精神以求“做到最好”為榜樣，鼓勵學生訂立目標，自

我改善。該活動於早會、早讀課及班主任課推行，如好人好事齊讚賞、訂立個人目標、

標語創作比賽 、互贈心意咭、早會短講等，鼓勵同學積極學習，不斷求進，互相欣賞及

扶持，使身心全面發展。 

根據統計，學生整體違規比率持續下降。根據觀察，社區人士對學生在校外的表現均有

正面評價及認同學校的關愛文化。 

學生能積極參與校內外活動，部份學生能擔任大哥哥大姐姐角色，協助推行學校活動。

根據觀察，學生不但能展示自信，更能懂得以禮待人，接納和欣賞別人的意見；學生大

致上均能重視個人健康，明白環保的重要。 

透過為中國雪災災民及四川地震災民籌款活動，分享心聲，更能使學生珍惜現在、努力

將來，並提升其對國民身分的認同。 

透過參加服務學習，齊齊參與義工服務，加強學生對貢獻社會之體驗。 

學校透過不同渠道，如獎狀、嘉許信、學校網頁、好人好事宣傳等，積極嘉許和表揚學

生的成就，既能增加學生的成就感，亦可鼓勵其他同學努力上進。 

反思反思反思反思 

與學習情況一樣，大部份同學在參與成長活動時均十分投入，但有少部份同學表現仍有

待改善，需校方跟進。 

雖然同學明白環保的重要，但有少部份同學對保持周圍環境清潔的行為，有待改善。 
 
 

關注關注關注關注項目三項目三項目三項目三 :  落實落實落實落實發展新高中課程及初中課程重整發展新高中課程及初中課程重整發展新高中課程及初中課程重整發展新高中課程及初中課程重整 
 

成就成就成就成就 

學校已完成新高中課程之規劃，並大致完成有關的課程及人手編配，而大部份老師亦完

成由教育局舉辦的相關進修課程，以掌握最新的課程要求。 

就推行新高中課程所需之課室、特別室及實驗室的規劃和改建工程的時間表，亦已初步

完成。 

學校本年度與教育局合作，推行初中設計科及科技科校本課程統整計劃，科學科校本課

程支援計劃，英文科協作學習計劃，以配合新高中課程的實施。 

反思反思反思反思 

學校已完成新高中課程的規劃，但如分班分組時特別室的使用，實際時間表的編訂等細

節，則有待進一步的安排。 
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11.11.11.11.    財政報告財政報告財政報告財政報告    

    

 


